Tillsammans har

vi en bank :-)
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— vdr sparldneidé bygger pd att

medlemmarna sparar och linar
av varandra utan krav pd vinst.
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Jag dr som bankchef stolt 6ver att kunna siga att vi tar oss tid for
alla. Vi hjilper inte alla, men vi sdllar aldrig bort ndgon automa-
dske pd grund av till exempel livssituation eller ekonomiska forut-
sdttningar. Jag ar ocksi valdigt néjd med den fina kontakten mel-
lan medlemmar och personal. Fér mig ér det viktigt att vi inte bara
ar ett alternativ, utan ett bittre alternativ, till andra banker. Vi ser
det som en utmaning att alltid kunna hitta [6sningar p vira med-

lemmars problem.

JAK AR EN SPECIELL BANK. Annorlunda, men inte konstig.
Mainga hojer forvénat pd 6gonbrynen nir de fir hora att vi inte
har ndgon rinta. De flesta ser det som en naturlag att betala in
rinta och f3 rinta. Men det ir ju fakiske bara ett pifund. Ett
pafund som grundar sig pa virderingen att den som sparar ska
f3 en beléning och den som l&nar ska vara tacksam mot den som

lanar ut.

Det tycker vi 4r fel eftersom rintan okar klyftorna mellan de
som har mycket pengar och de som har lite. JAK har istillet valt
att ldta medlemmarna, genom ett vil organiserat samarbete,
spara och lina av varandra — utan rinta.

Viir en kooperativ bank. Féreningen bildades 1965. Vart rintef-

ria sparldnesystem inférdes redan 1970. Det fungerar alldeles

Min férhoppning ir att du som privatperson ska kunna ha oss som

enda bank, men dir ar vi inte dn.

Vi ér den lilla banken som vixer. Vi vill vara det goda exemplet.

ViAr idé kan bli hur stor som helst.«

MAGNUS FRANK, BANKCHEF JAK MEDLEMSBANK

utmirke. En vanlig banks linerinta bestir huvudsakligen av fyra
delar. Administrationskostnader, rinta till spararna, vinst till
dgarna och kreditforluster.

Vi ngjer oss med att de som lanar betalar bankens administra-
tionskostnader samt eventuella kreditfgrluster. Ndgon rinta till

spararna eller vinst till dgarna betalas inte.
JAK har ménga néjda medlemmar, spridda 6ver hela landet.
Tillsammans sparar man ihop till den utlining som gors. I gen-

gild fir den som behéver lana gora det for en ldg kostnad.

Annorlunda, som sagt. Och vildigt smart.



[dén sprids lokalit av vara
=

ideella infornmate

Per-Erik Persson i Malmé 4r en av minga ideella informatérer som
finns runtom i landet.

- Miénga blir positive instillda di de forstdr att det finns ett alter-
nativ till de traditionella affirsbankerna. Jag tycker att JAK, dll
skillnad mot ménga andra foreningar och organisationer, verkligen
har ett verktyg som vi kan anvinda oss av dagligen.

- Det ar inte bara en massa prat. Med vir bank gor vi faktiskt ndgot
konkret varje dag. Vi vill verka for ett samhille dir det inte finns
nigra klyftor mellan ménniskor och regioner.

Anna Magnusson i Mullsjé, dven hon ideell informatér samt ordfo-

Om du ringer till JAK hamnar du hos vart huvudkontor i
Skévde. Vi har idven ett lokalt bankkontor i Orsa. Runtom i lan-
det finns det dessutom hundratals ideellt aktiva som jobbar for
att sprida idén om en rintefri ekonomi. P4 informationsméten,
foreldsningar och studiecirklar berittar de om hur vért sparline-

system fungerar.

De ideella informatérerna utfor et oerhért viktigt arbete. De
méter dagligen minniskor, bide unga och gamla, som ir nyfikna
pa vad JAK har att erbjuda.

Informatdrerna ir eldsjilar som brinner for idén. De vill locka s&
ménga som majligt till en bank som inte sitter pengarna forst

utan tinker lite storre och vidare.

rer

rande i Sédra Vitterbygdens lokalavdelning, hiller med.

- Manga tycker att det [iter f6r bra for att vara sant. Det dr ju ett
helt nytt siitt att tinka. En bank vars motor ir att det ska g& runt,
som Inte har ndgot vinstintresse. ..

- Folk verkar 6ver lag vara skeptiska till att banken kan vara nigot
trevligt, en kompis som vill hjlpa till.

- D4 kiinns det bra att kunna ligga fram alla argument som visar
att JAK ir et undantag. Vi har inget vinstintresse och varje med-
lem har en rost. Ete bide gott och demokratiskt alternativ, med

andra ord.«

Minga tycker att det kiinns vildigt ritt och naturligt att spara
nir man kan fi ett férdelaktigt 1dn vid behov. Andra tilltalas av
tryggheten da vi inte anvinder oss av rinta. Man behover inte
bry sig om att den gir upp eller ner.

Vi medlemmar dger banken tillsammans. Det gor att alla fir vara

med och péverka savil idé som innehdll, vilket ir positivt.

Det idr enkelt att engagera sig i JAK. Besok vir webbplats
www.jak.se

Dir berittar vi mer om oss, vir idé, vad det finns for kurser
och s vidare. Du kan i4ven lira dig mer om JAK genom att delta

i vér distanskurs pa nitet.



Danilo Stankovic och Anneli Elofsson drémmer om att bli sjalvtér-
sorjande. De har limnat storstadslivet i Malmé for att finna lyckan
i ett litet torp tre mil norr om Karlskrona. I en réd stuga med vita
knutar, beligen mitt ute i skogen, lever de spartanskt utan el och
rinnande vatten.

- Vi klarar oss bra med en oljelampa och levande ljus. Ndgon teve
har vi inte men diremot radio och cd-spelare som drivs med ett bil-
batteri.

Paret har jobbat hdrt med att réja undan trid och sly pd tomten,
som var helt igenvuxen nér de flyttade in. Huset har ocksd fitt sig

en ordentlig genomgdng.

Lanar du hos oss vet du vad som ska betalas fram till den dagen
d4 lanet ir slutamorterat. Du slipper oron for att marknadsrin-
tan ska variera. Du behéver inte heller fundera &ver om ditt val
mellan bundet och rorligt 1an 4r det ritta.

Diremot maste du forbinda dig att prestera ett s kallat efterspa-
rande som str i forhllande dll dite [dn. Hur mycket du ska
spara beror pd om du har sparat nigot hos oss innan du lanar —

eller om ndgon annan hjilper dig.

Hos oss l&nar du rintefrite. Alle du behéver betala ir en avgift
som ska ticka administration, information, utveckling och even-
tuella kreditforluster. Den summan sls ut pa hela lanets [6ptid

och betalas i samband med dina amorteringar.

- Att isolera var ett miste, liksom ett nytt tak. Nu har vi dven murat
en ny spis.

De har varit framgangsrika med att odla upp marken och trivs bra
med sina torparsysslor.

- Det var tur att vi fick héra talas om JAK. Annars hade vi aldrig
kunnat genomféra képet av huset. Vi besokte flera banker, men de
ville inte Iina ut till oss eftersom vi stod utan jobb. Inte ens om vi
hade borgensmin.

JAK visste de inte nigot om, men blev glatt éverraskade.

- De var véldigt tillmétesgdende. JAK:s idé ér ju en del av det liv vi

lever hir pa torpet.«

Nir du lanar bidrar du med en insats bestiende av sex procent
av l&nebeloppet. Insatsen 4r betydelsefull d& den anvinds till ate
bygga upp JAK:s eget kapital. Pengarna fir du tillbaka nir lanet
ir betalt. Men man ska komma ihdg atc de ér en form av garan-
tibelopp som medlemmarna skjuter till for att bidra till bankens

utveckling.

Att l&na rintefrite betyder billigare 1&n. Hos oss kan du lana for-

delaktigt, samt veta exakt hur mycket det kommer artt kosta dig.

G4 in pad www.jak.se och rikna ut hur mycket ditt 1an skulle

kosta.
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Lisa Nilzon lever med barnen Oliwer och Nellie som ar fem respek-
dve tvd ar. Eftersom hon just nu studerar till [irare dr det ibland
svdrt art f3 pengarna att réicka.

Nu kan hon — tack vare sin mammas och pappas mdngriga spa-
rande hos JAK — bo i sina morforildrars gamla hus i Gustafs, en
liten ort som ligger mellan Siter och Borlinge.

- Mina férildrar 4ger huset och jag hyr av dem. Nir mormor och
morfar gick bort tog mina férildrar ett Iin hos JAK for att kunna
renovera upp det till mig och barnen, berittar Lisa.

- De har varit medlemmar i minga 4r och fick ett bra Iin s& att

Du fir inte ndgon rinta pd de pengar som du sparar. Istillet fir
du sparpoing som gor att dina ldn fir en ligre minadsbetalning.
Ju mer du har sparat innan du lanar desto ligre blir din manads-
betalning. Det ir alltsd en bra idé att spara dven om du inte vet

nir du vill [ana.

Det ir enkelt att ta reda p& hur mycket du behéver spara nir du

lanar. Ta kontakt med oss eller gd in pa var webbplats www.jak.se

Dina sparpoiing kan flyttas dver till nigon annan. Du kanske vill
gynna till exempel dina barn eller barnbarn.
Bérja redan nu. Aren gir fort och snart behover de lana till stu-

dier, kérkort och eget boende.

gamla hus BlevLisas
f

e foraldrarnas_sparande
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hyran blev I3g. Nu betalar jag till dem och de betalar dll JAK.
Hon gillar banken och tycker det “kiinns bra att man inte betalar
tll de som redan har pengar utan till sig sjilv’.

- Det ir en rittvis bank som visar hinsyn. Jag tycker det ar fint att
man hjilper varandra. Att den som har sparat linge, men inte
behover pengarna sjilv i nuliget, d kan lina ut dem till nigon som
behover.

- Tack vare att mina foréldrar sparat under en lingre tid har jag nu

dven kunnat ta ett fordelaktigt Iin for att kopa en bil.«

Det gir ocksd bra att spara till formén for organisationer, for-

eningar och foretag som behéver lana.

Hos JAK idr det sjilvklart atc du som sparar sjilv kan bestimma
vad dina pengar ska anvindas till nir du sparar dem. Vill du att
de ska gi till verksamheter som frimjar goda initiativ i din hem-
bygd? Anvind Stodspar som ir en sparform hos JAK dir sparandet

indireke stodjer ett konkret lanebehov.

Detta 6ppnar fantastiska majligheter f6r minniskor att hjilpa

sina barn, vinner, sin egen bygd och — inte minst — varandra.



Familjen Palm i Hjdrnarp, som ligger i nordvistra Skdne, har byggt
ett nytt kok. En drom i vitt som Peter och Gunilla kunde unna sig
tack vare sitt eftersparande i JAK.

- Vi fick tillbaka 180 ooo kronor och bestimde oss genast for att satsa
de pengarna pa ett nytt kok.

Nu sitter de slita vita luckorna pé plats och samsas fint med vitvaror
i rostfritt.

- Det har blivit s4 ljust och fint. Vi ir vildigt néjda.

Medlemmar hos JAK har familjen varit sedan de kdpte huset 1993.

Ett eftersparande ir det sparande som du behover prestera for att
det ska bli balans mellan sparande och 1an. Hur stort det blir
beror p4 hur mycket du har sparat innan du tar l&net.

Nir balansen dr uppnddd betalas ditt eftersparande tillbaka. D4
behaver du inte 1ana dill nista renovering eller byte av energisys-

tem. Pengarna finns redan dir. Du har sjilv sparat ihop dem.

- Jag laste en artikel om JAK och blev genast intresserad, berittar Peter:

- De har et valdigt sunt tinkesitt. Det hir med att kunna I4na rin-
tefrict dr en helt fantastisk idé. Vi hoppade p direkt d& nir vi flytta-
de hit och har alltid varit vildigt néjda.

Peter planerar redan nésta ln.

- Jag ska képa huset som min mamma bor i. Det ir ett litet torp.
D4 kan hon bo kvar dir s4 linge hon vill och orkar. Det ligger bara
ett par mil hirifrdn och jag brukar hjilpa henne s4 ofta jag hinner. «

Anvind ditt eftersparande till nigot som kinns meningsfullt och

viktigt for dig.

Eftersparandet kan ju ocksi gora att du som pensionir bide ir

skuldfri och har en slant att leva pa.
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Det [iter kanske inte s§ lockande att avsitta en helg for att gd en
bankkurs. Men JAK-skolan ér annorlunda. Det mirkte Kalle Ap
genast.

- Jag blev glatt overraskad. Egentligen hade jag inga forvintningar
utan var mest nyfiken p vilka som skulle vara dar.

Kalles forildrar har i ménga &r sparat och Idnat hos JAK.

- Men de har inte kunnat forklara f6r mig, pa ett enkelt sitt, hur det
hela fungerar. Jag kiinde att jag genom JAK-skolan ville skapa mig en
egen bild.

- Att prata bank en hel helg [t ju sidir. Men det var mycket trevligt

Etik och moral i ekonomin betyder f6r oss medminsklighet,
solidaritet och respekt for naturen. Det handlar ocksd om ett

ansvar infér kommande generationer.

Mainga ungdomar ir nyfikna p& JAK. Du kanske ocksa gillar sit-
tet vi tinker pd, att vi tar hinsyn till bide minniskor och miljo?
Det priglar vir syn p& ekonomi och finns alltid med oss i vart

dagliga arbete med hantering av pengar.

Om man vill veta mer dr JAK-skolan ppen for alla medlemmar.
Vi triffas under ett intensivt veckoslut och kan d& vilja mellan

mdnga delkurser. Du kan bland annat fi lira dig mer om den

.

och jag lirde mig en hel del. Bland annat si fick jag battre koll p4
JAK:s historia och forstod att det finns en riktig férankring.

- Det ir inte ndgot hokus pokus utan en riktig bank som sitter stort
virde i att utbilda sina medlemmar.

Kalle blev motiverad att géra ndgot. Att 13 fler att inse hur bra JAK
ar. Aven Jal-Yassin Sallah Sowe och Mohammad Hafez Samaae tydk-
er att de fick lira sig mycket bra pa skolan.

- Nu vet jag precis hur bankens Iinesystem och betalningsplan fun-
gerar, berittar Mohammad som ocksé uppskattade alla intressanta

diskussioner. «

rintefria idén, lokalavdelningarnas arbete, linesamverkan
och/eller framtdsfrigor. Bankkunskap och familjejuridik ir

andra imnen som man kan fordjupa sig i.

En vanlig reaktion ir att man vixer som minniska efter en helg
pa JAK-skolan. Stimningen brukar vara god och diskussionerna
bide minga och linga. De som deltar uppskattar mojligheten

att kunna blanda kurser med olika inriktning.

Lockar kunskap om JAK, bra kontakter och nya vinner? Hér av

dig sa berittar vi mer!



Bli medlem.

Betala in en grundinsats pd 200 kr tll JAKs plusgiro
67 15 80-9. Insatsen betalas av alla som fyllc 18 &r.
Féljande 4r betalas en medlemsavgift.

Ar det fler i hushallet som ir medlemmar? D3 betalar den
som ir huvudmedlem full medlemsavgift, medan &vriga
som fyllt 18 &r endast betalar halva avgiften. Barn under 18
ar betalar varken grundinsats eller medlemsavgift.

Mer information om medlemskap finns pd vir

webbplats www.jak.se

Om du vill veta mer.

Har du frigor eller funderingar? Vind dig dll huvud-
kontoret 1 Skovde, till virt lokala kontor i Orsa eller till
nigon lokalavdelning. Du kan 4ven bestka vir webb-

plats www.jak.se

JAK Medlemsbank

Box 216

541 25 Skévde
Besoksadress: Vasagatan 14
Telefon: 0500-46 45 00
Fax: 0500-46 45 61

E-post: jak@jak.se

JAK Medlemsbank

Box 43

794 21 Orsa

Telefon: 0500-46 45 49, 46 45 50
Fax: 0500-46 45 62

Minga vill lira sig vad JAK Medlemsbank ir innan de
blir medlemmar. Grundkurser ordnas lokalt pa flera hall
i Sverige, ofta i form av studiecirklar, se www.jak.se. Du
kan #dven sitta hemma och lisa e-skolan pé distans, som

ir en webbaserad grundkurs.

Hor av dig!

MEDLEMSBANK

RATTVIS EKONOMI

FACTUM

1200 2008-04-01



